
 

 

PLAN OPERATIVO PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE UNIDADES PRODUCTIVAS 

 

NOMBRE DEL 

PROYECTO 

Sembrando Bienestar: Unidades Productivas Agroecológicas para la Seguridad 

Alimentaria de familias rurales en San Pedrito, Yalí 

ENTIDAD 

EJECUTORA 

 Alcaldía de Yalí 

UBICACIÓN Municipio de Yalí, Antioquia, Vereda San Pedrito 

POBLACIÓN 

OBJETIVO 

23 familias campesinas vinculadas a la Asociación de familias Rurales Campesinas de 

Yalí – AMURCY, residentes en la vereda San Pedrito del municipio de Yalí. 

OBJETO Implementar 23 Unidades Productivas Familiares Agroecológicas para mujeres 

campesinas pertenecientes a la Asociación AMURCY en el municipio de Yalí, como 

estrategia de seguridad alimentaria, fortalecimiento del tejido comunitario y 

aprovechamiento sostenible del entorno rural. 

 

 

 

 

VALOR TOTAL 

DE LA 

PROPUESTA 

ENTIDAD 

APORTANTE 

APORTE TOTAL, 

APORTE 

ENTIDAD 

PARTICIPA

CIÓN 

(%) 

EFECTIVO ESPECIE 

Departamento 

de Antioquia 

$133.550.043 

 

$0.0 $133.550.043 

 

75% 

Alcaldía de Yalí $ 21.455.017 $ 22.035.800 45.035.800 25% 

TOTAL $155.005.060 $ 22.035.800 $177.040.060 100% 

DURACIÓN 

(Plazo) 

10 meses 

 

1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA Y/O NECESIDAD 

1.1 JUSTIFICACIÓN 

La seguridad alimentaria es hoy un tema prioritario en las agendas internacionales, nacionales y 

territoriales, no solo por su relación directa con la salud y el bienestar de las personas, sino también 

por su impacto en el desarrollo sostenible, la equidad y la garantía de derechos fundamentales. 

Según el informe de la FAO (2024) “El estado de la seguridad alimentaria y la nutrición en el 

mundo”, más de 820 millones de personas aún sufren hambre y alrededor de 2 mil millones 

enfrentan algún grado de inseguridad alimentaria. A nivel regional, América Latina no es ajena a 



 

 

esta problemática, particularmente en zonas rurales donde muchas comunidades campesinas 

carecen de acceso estable a alimentos nutritivos y frescos. 

Colombia enfrenta un panorama preocupante. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Situación 

Nutricional, el 54,2% de los hogares colombianos presenta algún nivel de inseguridad alimentaria, 

cifra que asciende a 64,1% en zonas rurales. Esta situación se evidencia también en Antioquia, 

donde según el Perfil Alimentario y Nutricional (2019) el 67% de los hogares se encuentra en 

inseguridad alimentaria, con mayor prevalencia en zonas rurales (75,8%). Para 2022, estimaciones 

del DANE y FAO indicaron que más de 478 mil hogares antioqueños presentaban inseguridad 

alimentaria moderada o grave, incluyendo más de 10 mil en áreas rurales dispersas. 

El municipio de Yalí, ubicado en la subregión Nordeste de Antioquia, es un territorio 

predominantemente rural, con economías basadas en la agricultura de subsistencia y minería a 

pequeña escala. Muchas de sus familias, especialmente en veredas como San Pedrito, enfrentan 

condiciones de pobreza, baja disponibilidad de alimentos frescos y escaso acceso a fuentes estables 

de ingresos, lo cual limita su capacidad para garantizar una alimentación suficiente, nutritiva y 

culturalmente apropiada. 

 

Frente a este contexto, el autoconsumo emerge como una estrategia eficaz y pertinente. Según la 

misma encuesta, el 63,7% de los hogares rurales colombianos practican algún tipo de producción 

para autoconsumo, pero solo el 55,9% de las Unidades de Producción Agropecuaria destinan áreas 

específicas para esta finalidad. La promoción de Unidades Productivas Familiares Agroecológicas 

permite no solo incrementar la disponibilidad de alimentos saludables, sino también fortalecer la 

resiliencia económica de los hogares rurales, reducir la dependencia de productos procesados y 

reforzar la soberanía alimentaria desde el entorno local. 

La implementación de 23 Unidades Productivas Familiares en Yalí busca ser una respuesta directa 

a esta situación, dotando a las familias de herramientas y conocimientos para cultivar sus propios 

alimentos en condiciones agroecológicas, es decir, sin uso de agroquímicos, respetando el entorno, 

recuperando saberes tradicionales y preservando la salud del suelo y del ecosistema. La selección 

de especies será acorde al clima medio del territorio, incluyendo hortalizas, frutales, hierbas 

aromáticas y medicinales. 

 

Esta estrategia se alinea con los lineamientos del Plan Docenal de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional de Antioquia 2020–2031, que resalta la urgencia de fortalecer las capacidades de la 

agricultura campesina, familiar y comunitaria, implementando modelos de producción sostenibles, 

ambientalmente responsables y culturalmente apropiados. Asimismo, aporta al cumplimiento de 

los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente el ODS 2 (Hambre Cero) y el ODS 

12 (Producción y Consumo Responsables). 

En suma, este proyecto permitirá mejorar la calidad de la dieta familiar, fomentar la autonomía 

alimentaria, dinamizar el trabajo colectivo, y promover una relación más armoniosa entre las 



 

 

comunidades rurales de Yalí y su entorno natural, contribuyendo de manera integral al bienestar 

de sus habitantes. 

1.2 OBJETIVOS 

1.2.1 Objetivo General 

Contribuir a la seguridad alimentaria y al mejoramiento de la calidad de vida de 23 familias rurales 

del municipio de Yalí mediante la implementación de unidades productivas agroecológicas 

familiares para el autoconsumo, con un enfoque sostenible, participativo y territorial.  

1.2.2 Objetivos Específicos 

● Establecer unidades productivas agrícolas para el autoconsumo, fortaleciendo las 

capacidades técnicas, mediante procesos de formación en producción agroecológica, 

nutrición y sostenibilidad.  

● Incrementar la disponibilidad y acceso a alimentos frescos, saludables y de calidad en 

comunidades rurales en situación de inseguridad alimentaria. 

● Brindar acompañamiento técnico permanente a las familias beneficiarias en la 

implementación del paquete tecnológico agropecuario y el manejo eficiente de las unidades 

productivas. 

 

Población beneficiaria 

Numero de familia: 23 familias 

Criterio de elección: La Administración Municipal de Yalí, a través de la Secretaría de Desarrollo 

Rural o la dependencia que haga sus veces, será la encargada de coordinar el proceso de 

focalización, priorización y selección de las familias beneficiarias, en articulación con líderes 

comunitarios, Juntas de Acción Comunal, asociaciones como AMURCY y demás actores locales 

con conocimiento del territorio. 

 

Esta actividad permitirá hacer un primer acercamiento con las comunidades rurales, especialmente 

aquellas ubicadas en veredas con mayor grado de inseguridad alimentaria y condiciones limitadas 

de acceso a alimentos frescos. Se establecerán criterios técnicos y sociales para seleccionar a las 

23 familias beneficiarias, privilegiando aquellas con niños, niñas, personas mayores o personas en 

condición de vulnerabilidad nutricional. 

 



 

 

El proceso de identificación también permitirá conocer las dinámicas organizativas locales, los 

espacios disponibles en cada predio, el interés y compromiso de las familias, y la viabilidad técnica 

para implementar la unidad productiva agroecológica. 

Esta etapa sienta las bases para la implementación exitosa del proyecto, al asegurar una asignación 

transparente, pertinente y participativa de los recursos, permitiendo que las familias seleccionadas 

realmente se beneficien del autoconsumo, la mejora de sus hábitos alimentarios y la apropiación 

del proceso productivo. 

 

OBJETIVOS 

Objetivo General 

 

Contribuir a la seguridad alimentaria y al mejoramiento de la calidad de vida de 23 familias 

rurales del municipio de Yalí mediante la implementación de unidades productivas 

agroecológicas familiares para el autoconsumo, con un enfoque sostenible, participativo y 

territorial.  

 

Objetivos Específicos 

- Establecer unidades productivas agrícolas para el autoconsumo, fortaleciendo las 

capacidades técnicas, mediante procesos de formación en producción agroecológica, 

nutrición y sostenibilidad.  

- Incrementar la disponibilidad y acceso a alimentos frescos, saludables y de calidad en 

comunidades rurales en situación de inseguridad alimentaria. 

- Brindar acompañamiento técnico permanente a las familias beneficiarias en la 

implementación del paquete tecnológico agropecuario y el manejo eficiente de las 

unidades productivas. 

 

ACTIVIDADES   

ETAPA DE PREPARACIÓN  

- Focalización y caracterización  

- Proceso contractual para la implementación. 

 

 

 

 

 

 



 

 

ETAPA DE IMPLEMENTAIÓN 

 

 

CRONOGRAMA 

 

Actividad Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 

Focalización y 

caracterización  

x      

Proceso contractual x      

capacitación técnica 

agrícolas 

 x     

Entrega de insumos       

Asistencia técnica    x x x  

caracterización   x    

Evaluación de resultado      x 

 

 

INDICADORES DE SEGUIMIENTO 

 

Número de unidades agrícolas 23 

Mejora en seguridad alimentaria (Resultado) 
 
La presente alternativa propone la creación e implementación de 23 Unidades Productivas 
Agroecológicas familiares como unidades productivas de autoconsumo, orientadas a fortalecer 
la seguridad y soberanía alimentaria de familias rurales del municipio de Yalí, Antioquia. Esta 
solución se basa en el aprovechamiento de los recursos del entorno, el rescate de prácticas 
agrícolas tradicionales y la participación activa del núcleo familiar en la producción de alimentos 
saludables y sostenibles. 
 
Las Unidades Productivas estarán conformadas por cultivos de hortalizas, verduras, plantas 
medicinales y árboles frutales de clima medio, establecidos mediante técnicas agroecológicas 
que prescinden del uso de agroquímicos. El proyecto contempla la entrega de insumos básicos, 
herramientas agrícolas, acompañamiento técnico y seguimiento a los procesos productivos. 
Además del impacto nutricional, la propuesta permite una reducción de los costos familiares en 
la adquisición de alimentos, mejora la dieta, estimula la economía del hogar y promueve el trabajo 
colectivo y la corresponsabilidad familiar. Se trata de una intervención con alto impacto social, 
bajo costo operativo y gran potencial de replicabilidad, alineada con el Plan de Desarrollo 
Municipal de Yalí 2024–2027, específicamente con la línea estratégica de Fortalecimiento y 
bienestar social, el componente de seguridad alimentaria y nutricional, y el proyecto Mi Huerta 
Familiar. 



 

 

 
Esta alternativa de solución responde a las condiciones de vulnerabilidad alimentaria 
identificadas en las veredas rurales del municipio y se perfila como una acción estratégica para 
garantizar el Derecho a la Alimentación.  
 
 
Presupuesto Detallado  
-  Insumos agrícolas (semillas, fertilizantes, herramientas). 
- Capacitación técnica. 
- Asistencia técnica 
- Logística y transporte 
 
Riesgos y Mitigación  
- Clima adverso → Planes de contingencia. 
 - Baja participación → Estrategias de motivación comunitaria. 
 - Problemas de comercialización → Alianzas con compradores locales. 

  
 
 


